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一、项目介绍

（一）项目简介

针对乡村地区学校足球场地器材匮乏、专业师资短缺及

参与足球活动机会稀缺等现状，中国乡村发展基金会于 2024

发起加油乡村足球项目。项目通过援建球场、赋能教师、开

展活动、配备装备等举措，加强乡村校园足球普及，提升足

球师资水平，促进乡村学生身心健康发展。

（二）项目使命

以足球运动为载体促进乡村学生身心健康发展，推动乡

村校园足球普及与发展。

（三）项目目标

加强乡村校园足球普及，提升足球师资水平，促进乡村

学生身心健康发展。

（四）项目内容

援建球场：根据场地情况，为项目学校新建或改扩建符

合国家标准的足球场，打造安全、优质的足球训练环境并配

置足球器材。



第 2 页

赋能教师：开展足球教师线下集中培训，支持优秀教师

参加足球教练员及裁判员等级培训及考试，为当地培育专业

师资队伍。

开展活动：支持学校常态化开展足球教学与训练，定期

组织足球活动，提高学生足球参与度及竞技水平。为学生发

放加油包，开展城乡互动活动，引导学生感受并分享爱。

配备装备：为校队学生配发足球装备，保障基础训练需

求。

二、收支情况

2025 年第一季度，加油乡村足球项目共筹集善款 119.86

万元，支出 7.3 万元，惠及四川省西昌市、越西县、贵州省

榕江县 2 省 3 个项目县的 62 所项目学校，64182 名乡村学生

受益。

三、项目实施情况

2025 年第一季度，加油乡村足球项目围绕球援建球场、

赋能教师、开展活动，持续为四川凉山州、贵州榕江县的 62

所项目学校提供足球发展支持，激发乡村校园足球活力。

（一）援建球场

根据 2024 年秋季学期足球课程开展情况及场地条件综

合评估，项目最终选定 9 所项目学校进行足球场援建。所有

新建球场已于 2025 年 3 月全面竣工并正式投入使用。崭新

的绿茵场为乡村学生提供了安全的运动环境，让他们在快乐
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踢球的同时，勇敢追逐足球梦想。

(西昌市项目学校球场建设前后对比)

(越西县项目学校球场建设前后对比)

（二）赋能教师

3 月 17 日，项目春季学期足球支教启动，联合武汉体育

学院选派 30 名足球专业优秀在校生，前往项目学校开展为

期 3 个月的足球支教。支教生在完成岗前培训后，一抵达项

目学校便迅速投入到教学和训练指导工作，短时间内就显著

激活了校园足球氛围。一位项目学校校长在支教生首次教学

后评价道：“足球训练让学生有了笑声，有了自信”。
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(2025 年春季足球支教)

（三）开展活动

2025 年第一季度，62 所项目学校共开展足球课程、训

练及比赛 1465 次。学生们从基础球感训练起步，循序渐进

地学习颠球、运控球、传接球等足球技能。在学校和老师的

支持和鼓励下，孩子们已经在校园足球赛场上展现自信风

采。
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(学生们开展足球活动)

（四）项目调研

3 月，项目完成新增项目县及学校项调研，通过自主申

报、材料审核、学校实地走访、相关方座谈，最终确定毕节

市七星关区、黔西市 40 所乡村学校入选项目，乡村足球的

梦想，正在更多土地上生根发芽。


