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一、项目简介 

自 2008 年起，中国乡村发展基金会（原中国扶贫基金会）携手

百胜中国共同发起“捐一元·献爱心·送营养”（以下简称“捐一元”）

全国劝募活动，每年项目在百胜中国旗下肯德基、必胜客等品牌餐厅，

通过 3 周左右的时间，倡议全社会一人捐一份爱心，用于为欠发达地

区儿童提供营养加餐，为欠发达地区学校捐赠爱心厨房设备，并开展

营养知识宣教。 

截至 2021 年底，项目累计开展了 14 年，超过 1.3 亿人次参与，

筹集善款超过 2.3 亿元。项目搭建了一个“全民公益”的捐款平台，将

“一份爱心”作为每个人力所能及的公益门槛，鼓励全社会“随手做公

益”。2018 年，捐一元项目荣获第十届中华慈善奖；2021 年，捐一元

项目获得腾讯创益计划“年度最受关注公益作品奖”。 

截至 2021 年底，捐一元项目累计惠及云南、贵州、四川等 14 省

（自治区）42 市（州）76 县（区、市），累计受益儿童 79.7 万人次，

为乡村儿童累计提供约 5280 万份营养加餐，并为 1261 所学校配备爱

心厨房设备。 

二、项目收入 

2022 年第二季度，捐一元项目收入约 49.8 万元。 

三、项目实施情况 

1、项目进展 

2022 年第二季度，捐一元项目支出 121.7 万元。 

1）项目继续为贵州、云南、新疆 3省 6 市/州 8 县超过 2万名学

生提供营养加餐。 



2）项目为甘肃陇西县、湖北随县 20 所学校配备爱心厨房设备。 

2、项目监测 

第二季度，项目组开展营养加餐线上监测，通过各校上传项目

实施照片，了解营养加餐受益学校项目实施情况。第二季度，在线

监测 57 所学校。 

四、项目受益地区列表 

营养加餐受益情况 

序号 省份 市州 县/市 
受益学校

数 

受益儿童

人数 

1 新疆 克州 阿克陶 7 3,584 

2 贵州 黔东南 雷山 8 1,546 

3 贵州 黔南 三都 10 4,115 

4 贵州 毕节 威宁 6 1,137 

5 贵州 毕节 大方 10 2,803 

6 云南 文山 广南 13 3,876 

7 云南 曲靖 宣威 9 2,669 

8 云南 曲靖 会泽 5 724 

  合计 68 20,454 

备注：此数据为受益学校申报数据。 

 

爱心厨房受益情况 

序号 省 市州 县 受益学校数 受益儿童人数 

1 湖北 随州 随县 10 6082 

2 甘肃 定西 陇西 10 4234 

总计 20 10316 

备注：此数据为受益学校申报数据。 


