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一、项目简介

随着我国经济的快速发展，人民生活水平不断提高，我国儿童营

养健康状况有了很大的改善，但膳食结构仍存在不合理的情况，营养

不足依然存在，微量营养素缺乏仍较为普遍。

针对欠发达地区儿童营养不良的现状，中国乡村发展基金会（于

2008 年发起爱加餐项目，通过营养加餐、爱心厨房、营养知识宣教

和物资援助等援助方式，持续改善儿童营养状况，助力乡村振兴。

截至 2024 年底，爱加餐项目
1
惠及云南、贵州等 19省（自治区、

直辖市）97 市（州）189 县（市、区），为儿童提供了超过 1 亿份营

养加餐，并为 4553 所学校配备了爱心厨房设备，累计受益约 236 万

人次。

二、项目收支情况

2025 年第一季度，爱加餐项目筹集款物 9,403,852.18 元。

2025 年第一季度，爱加餐项目投入 12,672,353.74 元。项目为

5省（自治区）14 县（市、区）228 所学校提供营养加餐，同时为 8

省（自治区）11 县（市、区）100 所学校援助爱心厨房设备。

三、项目实施情况

（一）项目进展

第一季度，项目为广西、贵州、云南、新疆、河北 5 省（自治区）

13 市（州）14 县（市、区）228 所学校近 6 万名儿童提供营养加餐。

1 历年累计项目收支含新冠、水灾、积石山地震等项目的爱心厨房；当年项目收支不含新冠、

水灾、积石山地震等项目的爱心厨房。



第一季度，项目为贵州、湖南、河南、云南等 8 省 11 县 100 所

学校配备了爱心厨房设备，并完成了爱心厨房设备的运输、安装与培

训，春季学期开学后设备投入使用，助力学校改善供餐环境，提升供

餐效率。



项目实施前，云南省威信县罗布镇顺河小学的生物燃料锅灶

项目实施后，云南省威信县罗布镇顺河小学安装设备



项目实施后，云南省威信县罗布镇顺河小学厨工使用设备

（二）项目管理

1 、项目规划

第一季度，项目组总结复盘 2024 年项目执行情况，并制定 2025

年项目执行计划。

2 、项目报告审核

第一季度，项目组完成 14 县营养加餐项目 2024 年秋季学期资

金报告、执行报告的审核工作。同时，项目组完成 2024 年爱心厨房

项目受益学校结项报告的审核工作。

3 、开展项目培训

第一季度，项目组开展 2025 年春季学期营养加餐项目管理培

训。此次培训总结了学校 2024 年秋季学期项目执行情况，并就项目

执行与管理的重难点进行培训，进一步助力参会人员掌握项目管理核

心要点，推进春季学期项目顺利执行。



四、项目活动

3 月 28 日至 30 日，中国乡村发展基金会携手支付宝公益爱心

网友，前往云南省宣威市阿都乡梨树完小，开启了<为山区娃娃加餐”

项目的探访之旅。


