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一、项目介绍

（一）项目简介

针对欠发达地区素养教育资源不足，学生全面发展不充

分等现状，中国乡村发展基金会于 2014 年发起加油未来项

目。项目通过引入加油课程、打造加油空间、开展加油关爱、

赋能加油领航者等举措，以县为单位在乡村小学持续开展，

助力学生全面发展，推动县域教育生态系统改善。

（二）项目愿景

让乡村学生健康成长，拥有终身学习、获得幸福的能力。

（三）项目目标

助力欠发达地区学生全面发展，推动县域教育生态系统

改善。

（四）项目内容

加油课程：为项目学校引入加油课程，培训项目老师，

支持其为每班学生每学期开展 12 节课。

加油空间：为项目学校打造加油空间并配置用具，让学

生在安全舒适的环境里上加油课。
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加油关爱：为学生发放加油包，开展城乡互动活动，引

导学生感受并分享爱。

加油领航者：开展教育管理者培训，搭建交流平台，激

发教育管理者内生动力和创新力。

二、收支情况

2024 年第一季度，加油未来项目共筹集善款 2867.9 万

元，支出 1786.9 万元，惠及贵州、云南、广西、山西、四

川、河北、河南 7 省 14 个项目县的 386 所项目学校，158949

名乡村学生（包含转学与升学学生）和 7481 名乡村教师直

接受益
1
。

三、项目实施情况

2024 年第一季度，加油未来项目围绕加油课程、加油空

间、加油领航者、加油关爱和科学启航开展，并持续落地 14

个项目县。

（一）加油课程执行情况

加油课程包含加油社会情感课、加油阅读课和加油运动

课，通过培训让乡村教师掌握课程教学方法为学生开展课

程，并按每周一节的频率将课程纳入课表开展。

1. 课程教师培训

（1）加油阅读培训

3 月，加油阅读课程培训分别在赫章县、印江县开展，

1 注：最终数据以基金会慈善中国财务披露数据为准
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67 所项目学校共 319 位老师参训。

培训中强调了培养学生良好阅读兴趣和习惯的重要性，

并提出教师需要通过组织互动讨论、情境模拟以及角色扮演

等多元化教学活动，以吸引学生的注意力并激发他们的好奇

心。在教学过程中，教师需引导学生从选择适合自己的阅读

材料入手，逐步教授他们掌握阅读技巧，进而激发学生的阅

读兴趣。

（赫章县加油阅读课程培训现场）

（2）加油运动培训

3 月，加油运动课程培训分别在正安县、印江县、广南

县、青龙县开展，117 所项目学校共 371 位老师参训。

本次培训采用因材施教、分层教学的形式开展，分设基

础班和进阶班，涵盖足球、篮球、羽毛球、田径及教学组织

方法等内容，以满足乡村教师实际需求。参训教师们通过培

训拓宽了视野，提升了教学技能。
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（广南县加油运动课程培训教师合影）

（加油未来运动课程培训现场）

2. 课程实施情况

（1）加油社会情感课

1-3 月，印江县、广南县、会泽县、镇雄县、织金县、

赫章县、德保县积极开展加油社会情感课，七县累计开课

1378 节。社会情感课程旨在锻炼孩子们在团队中的协作能

力，提升他们的合作水平，培养他们以坚韧不拔的精神面对

挫折。孩子们在这些课程中，既有机会体验到成功的喜悦，

也会遭遇失败的挫折。但正是这样的经历，培养了他们勇往

直前、不畏困难的精神，让他们在面对挫折时能够越挫越勇，

一往无前。
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（孩子们在加油社会情感课上展示自己，团结协作）

（2）加油阅读课

1-3 月，赫章县、印江县、会泽县持续开展加油阅读课，

三县累计开课 304 节。阅读在提高学生的阅读技能和思维能

力上作用显著，有助于培养他们的批判性思维和语言表达能

力。阅读能够使学生拓展视野，了解多元文化，提升个人素

养。阅读课不仅关乎学业成绩，更关乎学生未来的成长与发

展。

（孩子们在加油阅读空间里读书）

（3）加油运动课

1-3 月，青龙县、广南县、织金县、印江县、会泽县、

镇雄县继续开展加油运动课，六县共计开课 1847 节。加油

运动课能够让孩子们在快乐的氛围中享受自由和挑战，增强
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体质并提升协调能力。在团队协作与竞技中，他们深切感受

到友谊的温暖和成功的喜悦。通过这门课程，孩子们不仅更

深入地了解了自己的身体，而且还勇于挑战自我极限，培养

出了自信与勇气。

（孩子们在加油运动课上学习各类运动）

（二）加油空间执行情况

加油未来项目为乡村小学逐步建设配套的硬件设施。包

括配备丰富教具的室内社会情感空间，旨在促进学生们的社

交技能与情感发展；充满学习氛围的阅读空间，这里将收藏

各类图书，以激发学生的阅读兴趣与学习能力；以及安全开

阔的运动天地，为学生们提供一个健康、安全的运动环境。

这些设施的建设将为加油课程的开展提供有力支持，确保学

生们能在安全、舒适的环境中接受全面的教育。
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（孩子们在加油社会情感课上开怀大笑）

（孩子们在加油阅读空间借阅图书）
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（孩子们在加油运动天地练习、玩耍）

（三）加油领航者执行情况

加油未来项目基于乡村校长的需求，为校长们设计集中

培训、跟岗、督导等赋能活动，提升校长管理能力和教育理

念，保障项目高质量落地并促进乡村小学不断发展。

1．名校长工作室启动

为选拔种子教师，培养本土教育人才，推动县域教育水

平提升，项目联合教育局设立名校长工作室。通过为名校长

工作室成员链接专业培训与学习资源，并配备专家团队长期

支持，助力他们实现专业成长，最终带动更多乡村校长一同

进步。

3 月 26 日，广南县“加油未来”名校长工作室正式成立

并举行授牌仪式，以“建立机制、示范引领、县域发展、学

术研讨”四大职责，将工作室纳入加油课程培训执行团队，

助力学生全面发展，县域教育整体提升。
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（广南县“加油未来”名校长工作室授牌仪式现场）

2．线上专题讲座

1 月，项目组通过开展专家的返岗远程指导和学员实践

监测指导，了解校长参加培训后将所学知识与技能运用于学

校管理的实际情况，加强对参训学员的后续支持与指导服

务。指导专家团队对校长返岗实践工作情况进行了诊断，并

提出指导建议，促进参训校长的持续发展。

（四）加油关爱执行情况

加油关爱除了为学生发放用品用具包之外，还为捐赠人

和受益人建立结对关系、提供互动交流平台，促使城乡儿童

增进对彼此学习和生活环境的了解，让城市的孩子懂得爱与

分享，让乡村孩子重拾梦和希望。

1．结对互动情况

2024 年第一季度，项目为 2232 名受益学生和捐赠人建

立结对关系。
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2．探访活动

3 月，2024 年加油未来月捐人首场探访活动顺利进行。

来自北京、广东、天津、江苏等地的 40 余名月捐人前往贵

州省赫章县项目学校进行探访，项目校校长向各位月捐人详

细介绍了加油未来项目在学校的实施进展情况。在探访中，

月捐人们积极参与加油课程，体验课程形式与内容，感受课

程给乡村小朋友带来的改变。

（月捐人来到赫章乡村小学）

（五）科学启航执行情况

针对乡村科学教育资源薄弱、学生科学素养能力不足等

现状，中国乡村发展基金会发起九坤暖阳科学启航项目。项

目通过打造空间、发放包裹、开展课程、举办活动等举措，

改善乡村学校科学教育条件，激发乡村小学生科学兴趣，提

升乡村小学生科学素养能力。

2024 年第一季度，科学启航围绕项目调研、科学课程、

主题科创活动这三个方面开展工作。

1．项目调研

3 月 13 日-14 日，项目组前往四川名山区走访 10 所项
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目校，与学校领导及师生交流 2023 年项目执行情况。并与

教育局进行座谈。

（名山区项目学校调研现场）

2．科学课程

2024 年第一季度，50 校共计开展 255 节科学课程。

（名山区前进慈济小学科学启航课程安排表）

3．主题科创活动

3 月 21 日，经过充分讨论，主题科创活动将由项目组提

供案例支持，各县根据实际科学教育情况，结合科学启航项

目资源进行活动设计与规划，在本学期开展科创主题活动。

3 月 28 日，项目组拜访中国科协青少年科技中心和中国

青少年科技教育工作者协会，就科学启航项目及科技类活动
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举办经验进行交流。

四、项目故事

（一）教师专栏

用爱打开心灵的钥匙，唤醒学生心中的梦想

织金县八甲小学 戴老师

略显呆滞的目光，凌乱的头发，瘦小的身子背着一个似

乎比她身体还要大一倍的旧书包，她总喜欢上课的时候偷偷

躲在厕所边上角落里，沉浸在自己世界里，任凭老师怎么呼

唤也不肯去教室上课，放学后偷偷跟在学生队伍后面回家。

这是我两年前来到八甲小学任教后印象最深刻的一件事，也

是我一直以来的心病。

小琴是四年级的学生，家庭情况极其困难，母亲早已改

嫁远地，父亲常年在外，爷爷、奶奶也已去世，只好寄读于

舅舅家。

我自从发现小琴不爱与人交流，甚至有些自闭后，决心

帮助她。但刚成为班主任的我，缺乏经验，面对这样的情况
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也有些不知所措。正是那一年，我们学校刚好落地实施了

“加油未来”项目，这给我和孩子们都带来了曙光。当时，

刚被选作为加油教练员的我觉得：这不正是让小琴同学从阴

影中走出来的大好机会吗？于是，在每周一次的加油课上，

我鼓励她表现自己，帮助她积极和别的同学进行游戏，并对

她的每一次游戏和发言都加以表扬和赞美。慢慢地，我在成

长记录册里记录下她进步的一点一滴，努力让她融入到班集

体中去。

渐渐地，小琴开始学会了与别人进行简单的交流，甚至

主动和老师问好，表现一天比一天好了。每次说到这件事，

我的脸庞总是写满了成就感和幸福感，好像在说：“那么多

努力，总算没白费，一切都是值得的。”

相信在不久的将来，随着加油课程的开展，小琴同学终

将会走出这片曾经灰暗的天空，真正体验到幸福和自豪，融

入到同学们的这个大家庭里。

而我，想作为“蜡烛”，继续燃烧下去，照亮每一位学
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生前进的方向。用爱打开学生的心灵，去唤醒孩子心中的梦

想，这不正是老师所追求的职业幸福感吗？以爱换其情，以

诚换其心，师者，此生无憾！

（二）学生专栏

勇敢面对生活、展现坚强

镇雄县大河小学 老师

也许你从来没有来过，甚至没听说过这个地方——素有“镇

雄的西大门”“镇雄小西藏”之称的镇雄县花山乡，距县城 100

公里，这里的人民善良、淳朴，有很多的孩子在初中毕业前都没

有去过大山以外的地方。

在周六的下午，我在回城的途中偶然遇见了我的学生小

香。这次相遇让我深感意外，因为我几乎无法将她与在学校

里那个沉默寡言的形象联系起来。这使我想起了“穷人的孩

子早当家”的这句老话，仿佛在她的身上得到了生动的体现。

小香自小便生活在一个充满挑战的环境中，她的父母体
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弱多病，家庭的重担几乎全由年迈的奶奶承担。身为家中的

长女，她毅然决然地挑起了照顾家庭的责任。尽管还未成年，

但她已经精通家务，并且能够细心照料患病的父母。回想起

她在学校的日子，她曾经是一个活泼开朗的小女孩，充满了

好奇心和探索欲。然而，随着时间的推移，她开始变得沉默

寡言。

她自己也承认，那段时间仿佛被一种无形的力量束缚，

使她无法自由地表达内心的想法和情感。她不敢在课堂上发

言，也不愿意与同学们交流，总是默默坐在自己的座位上，

独自承受着内心的孤独和寂寞。这段经历无疑加剧了她内向

和害羞的性格，导致她在与人交往时缺乏自信和表达能力。

值得庆幸的是，学校开设了加油课程，为小香提供了转

变的机会。这一课程不仅帮助她在学习态度上发生了显著的

变化，使她变得积极主动，还为她提供了弥补心灵空缺的途

径。通过画画等方式，她得以表达内心的感受，性格也逐渐

开朗起来，学习成绩也稳步提高。
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小香面对家庭困境所展现的坚强和勇气令人敬佩，她对

生活的热爱和对未来的憧憬也给我们带来了深深的感动。加

油课程不仅为她提供了知识上的帮助，更激发了她对未来的

向往。她曾分享道：“爱心人士捐赠的图书包、体育包、温

暖包等，都为我的家庭带来了巨大的帮助。我将继续努力学

习，提升自己的成绩和能力，无论面对多大的困难，都不会

放弃希望，勇敢地迎接生活的挑战。只有这样，我才能走出

大河、走出花山，未来为家庭和社会作出更大的贡献！”


