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一、项目基本情况

（一）项目背景

爱心包裹项目是在国家乡村振兴局的指导下,由中国乡村

发展基金会联合中国邮政集团有限公司、电影频道于 2009 年 4

月 26 日共同发起的一项全民公益活动。项目致力于改善欠发达

地区农村小学生综合发展和生活条件，通过组织爱心包裹捐购

的形式，给孩子们送去一对一的关爱，圆孩子们的童年梦想。

爱心包裹于 2016 年 4 月 25 日开始走出国门，进入尼泊尔

小学生生活，2018 年爱心包裹先后走进柬埔寨、纳米比亚和缅

甸，2019 年，国际爱心包裹项目启动，爱心包裹全面国际化。

（注：本项目总结不含国际爱心包裹数据）

（二）受益对象

欠发达地区乡村小学生

（三）项目目标

1、项目使命

搭建人人可捐赠的公益平台，传递社会关爱，为学生送去

珍贵的礼物。

2、项目愿景

将爱心包裹项目打造成家喻户晓的公益品牌，成为社会公

众最愿意、最值得参与的公益项目。



3、项目特点

善款使用透明：通过一对一的捐助模式，捐赠人在捐款后

可获得受益人名单，知道善款帮助了谁，标准化的包裹内容让

捐赠人知道善款发挥了什么作用；

参与便捷：线上可以通过全民公益微信公众号、天猫公益

网店、支付宝公益和腾讯公益等网络平台进行捐赠，线下可以

通过全国邮政网点办理捐赠；

捐赠门槛低：学生型美术包捐购标准为每个 100 元，其中

92 元为包裹的采购、投递、反馈互动、县域执行、人力成本等

费用，8 元为项目宣传推广费用；学生型科创包捐购标准为每

个 200 元，其中 184 元为包裹的采购、投递、反馈互动、县域

执行、人力成本等费用，16 元为项目宣传推广费用；

体验性强：捐赠人能获得中国乡村发展基金会的感谢信、

捐赠票据，还能收到受益人填写的回音卡，感受到参与公益的

成就感与自豪感。

（四）项目内容

1、美术包：

100 元捐赠一个美术包，关爱 1 名乡村小学生。美术包裹

所有产品聚焦和深化美育功能，提升乡村学校美术教育质量，

增强乡村儿童美术兴趣，帮助乡村孩子认识美、发现美、表达

美。



（学生型美术包样图）

2、科创包

200 元捐赠 1 个学生型科创包，一对一关爱一名乡村小学

生。通过发放科创实验包、配套科学使用指南、举办科创大赛，

增强学生科学兴趣和创新意识，并具备一定科学解决问题的能

力。



（科创包样图）

二、2023 年度爱心包裹项目开展情况

（一）2023 年度项目整体情况

2023 年，爱心包裹项目全年累计筹集善款 1869.25 万元，

主要通过支付宝公益、腾讯公益等线上平台及善行 100 活动、

邮政系统网点、大额爱心企业筹集善款，项目支出 3013.06 万

元。

2023 年 1 月 1 日至 12 月 31 日，爱心包裹项目共计结对发

放美术包 204294 个，科创包 23827 个，惠及 17 个省（自治区/

直辖市）56 个县的 23.12 万人（次）小学生。

自项目启动至 2023 年 12 月 31 日，爱心包裹项目累计接受

社会捐赠 8.77 亿元。项目累计发放美术包 727.56 万个，温暖



包 73.31 万个，科创包 6.4 万个，其他包裹 6.97 万个，惠及

31 个省（自治区/直辖市）974 个县 814 万人（次）的学生。

注：最终数据以基金会慈善中国财务披露数据为准。

（二）年度重点工作

2023 年，爱心包裹项目按计划推进爱心包裹·绘彩童年美

育活动、美育手册研发、包裹生产验收、包裹培训发放、项目

管理系统搭建、项目历史盘点等工作。

1、爱心包裹·绘彩童年美育活动

为提升爱心包裹项目价值，更好启迪受益学生的美育素养，

培养学生认识美、爱好美和创造美的能力，爱心包裹项目在发

放美术包的同时，组织开展美育活动，支持和鼓励项目县及项

目学校举办形式多样的活动。2023 年，“爱心包裹·绘彩童年”

美育活动在云南富宁县、河北临城县等地开展，15003 名学生

积极参与活动。

项目县通过绘画、书法、手工、剪纸、板报等形式，组织

学校开展别开生面的校园美育活动，倡导学生充分利用爱心包

裹内的美术用品，发挥想象力与创造力开展创作活动。



（富宁县优秀作品）

2、美育手册研发

爱心包裹项目提出“3 个 1”即 1 个包裹+1 本指南+1 场活

动的组合式干预举措，激发乡村孩子的美术兴趣。

为激发孩子们对美术的兴趣，帮助乡村孩子认识美、发现美、

创造美，提升乡村小学生关于美的素养，特此编写美育手册。

手册由中央美术学院专家团队牵头编写，旨在建立可持续发展

的美育教学模式，一方面缓解乡村地区师资紧张的问题，另一

方面是为了给乡村小学的孩子们创造更多接触科学、专业、有

趣的美术教育的机会。



（美育手册研讨会议）

3、爱心包裹生产验收

6 月，爱心包裹项目组工作人员前往北京爱弥儿技术培训

有限公司、苏州爱牛科教器材有限公司的爱心包裹生产车间，

以不低于 3%的抽检率，开展 3 万个科创包的检验工作。

8 月，项目组工作人员前往真彩文具股份有限公司、贝发

集团的爱心包裹生产车间，以不低于 3%的抽检率，开展 15 万

个美术包的验货工作，为爱心包裹发放工作提供保障。



（工作人员在真彩文具股份有限公司验货）

4、爱心包裹培训及发放

2023 年，爱心包裹项目陆续在甘肃、广西、贵州等省（自

治区/直辖市）的 56 个县完成发放，为 228121 名农村小学生送

去爱心包裹。



（巴东县包裹发放照片）

（三）项目效果

2023 年，爱心包裹项目积极探索转型升级，通过“1 个包

裹+1 本手册+1 场活动”三个 1 举措助力受益学生美育及科学兴

趣培育和能力提升。“爱心包裹·绘彩童年”美育活动的开展，

有效提升了学生的审美素养，培育学生认识美、欣赏美和创造

美的能力，也在一定程度上丰富了学校的美育教育，为学校美

育实践活动的开展提供了一套有效的方案。

科创包裹有效激发了学生的科学兴趣和动手能力。受益学

校老师说：“电线并联和串联的道理，以前我要讲很久学生才能

明白，但很快又会忘记。他们用科创包里面的实验器材，自己

动手做过一遍后，效果很不一样，甚至可以不按照常规的思路

自己去探索。我觉得科创包就像是一把打开孩子们的探究心和

好奇心的钥匙。”



三、受益故事

（一）爱心包裹，心的希望

金平县大新寨小学 王同学

星期一早上，一进入教室，我就听见同学们在教室里讨论什么

包裹，我十分好奇，我把作业交给课代表，再把书包放好，就过去

问：“你们说的包裹是怎么一回事呀？”同学们说：“看到下面的大

纸箱了吗？那好像是要发给我们的爱心包裹。”这么好！我太高兴

了，兴奋得话都说不出来了，对即将到手的爱心书包充满了期待。

同学们对这个爱心包裹充满了各种幻想，幻想这是一个大宝盒，

宝盒里有许多有趣的宝物，大家就里面会有什么东西交流了起来。

就在这时候老师走进教室让我们出去排队，有些同学说要发包

裹了，有些同学说要开校会。我们从教室里出来下楼，就看见全校

学生都从教室里出来了，都在往操场集合。当我们排着整齐的队伍

走到操场时，我们惊讶了！啊！四面八方都有包裹，有蓝的，有黄

的。老师让我们把队形变成平时校会那样，数学老师高兴地说哪个

班站得又齐又正就先发给哪个班的学生。同学们为了快些得到爱心

包裹，纷纷挺直了自己的腰板，为自己班赢得第一个领取的机会。

校长说爱心包裹捐赠仪式正式开始！老师们跑到我们前面让我们领

书包。老师笑着喊我：“小琴，你先领！”老师和我开心的拍了一张

照，接着小丽领，其他同学也领了包裹。最后大家一起走到升旗台

前拍照留念，每个人都高高举起了手中的爱心包裹，脸上绽放出了

笑容。

大家回到教室，老师高兴地对我们说：“孩子们，打开包裹看

看里面都有什么！”啊！里面有一个叫抱抱的小娃娃！小娃娃衣服



上写着：“中国乡村发展基金会，抱抱祝小朋友们快乐成长！”此刻

爱心包裹真的变成了同学说的宝盒，是我梦寐以求的宝物。我迫不

及待地打开它，里面有画笔、黏土、彩色铅笔、橡皮等太多好东西！

书包里还有彩色折纸、美术课堂本、蜡笔、水彩笔、贴纸……有些

同学发现了书包前面可以打开，这样就不用买铅笔盒了，因为一打

开就能放钢笔、橡皮……

老师带着我们用粘土做手工，捏水果，捏娃娃，尽情发挥自己

的创造力；老师还让我们画画，我们画得很认真，我们用爱心包裹

的画笔涂抹美好的未来……

放学了，我们背着爱心包裹开开心心回家了，今天可真美好啊！

（金平县大新寨小学的学生与爱心包裹合影）



（二）杨强的科学之旅

礼县王坝镇中心小学

在偏远的礼县王坝镇中心小学，有一个叫杨强（化名）的三年

级学生。他是个活泼好动、充满好奇心的孩子，对科学知识有着浓

厚的兴趣。然而，由于家庭经济困难，他无法接触到高质量的科学

教育资源。

杨强收到了中国乡村发展基金会的爱心包裹。这是一个装满科

学实验器材和科创指南的包裹。杨强兴奋地打开包裹，看到了一本

有趣的科创指南和一套完整的实验器材。

在接下来的日子里，杨强每天都会认真地阅读科创指南，并使

用实验器材进行各种有趣的实验。他学会了用简单的材料制作小型

电风扇，用磁铁和铁钉制作小火车，以及用活性炭制作简易净水装

置。

通过这些实验，杨强不仅学会了更多的科学知识，还培养了动

手能力和创新思维。他的科学成绩逐渐提高，成为了班里的佼佼者。

更重要的是，他的自信心也得到了极大的提升。

杨强的经历激励了其他和他一样的同学。他们也收到了爱心包

裹，并从中受益。在这些科创包的帮助下，越来越多欠发达地区的

小学生开始热爱科学，勇于探索未知的世界。
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