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一、项目简介 

捐一元是中国乡村发展基金会（原中国扶贫基金会）携手百胜中

国于 2008 年共同发起的全国劝募活动，每年除了百胜中国和员工进

行爱心捐款外，项目还会在百胜中国旗下肯德基、必胜客、塔可钟

（Taco Bell）、小肥羊等品牌餐厅开展，通过餐厅服务员向公众介绍

“捐一元”，并倡议全社会一人捐一份爱心，用于改善欠发达地区儿

童营养状况。通过消费者从“捐出一份爱心”的点滴小事做起，让每

个人参与公益成为可能，推动“人人可公益”的理念。  

截至 2023 年 9 月，项目累计开展 16 年，超过 1.4 亿人次参与，

筹集善款超过 2.5 亿元。项目搭建了一个“全民公益”的捐款平台，将

“一份爱心”作为每个人力所能及的公益门槛，鼓励全社会“随手做公

益”。2018 年，捐一元项目荣获第十届中华慈善奖；2022 年，捐一元

获凤凰网行动者联盟“年度十大公益项目”奖，并获南方周末“年度

公益案例”奖。 

截至 2023 年 9 月，捐一元项目累计惠及云南、贵州、四川等 15 

省（自治区）80 县（区、市），累计受益儿童约 99 万人次，为乡村

儿童累计提供超过 5700 万份营养加餐，并为 1439 所学校配备爱心厨

房设备。 

二、项目收入 

2023 年第三季度，捐一元项目收入 4,215,439.03 元。 

8 月 5 日，2023 年捐一元活动正式启动，今年是活动连续开展的

第十六年，活动主题为#行善十六载 爱传千万里# 。活动期间通过“捐

一元·月捐月爱”小程序、腾讯公益等平台，都能参与“捐一元”，



同时还可以通过购买肯德基、必胜客等百胜旗下餐厅的爱心套餐助力

“捐一元”。同时进行月捐人专属活动策划，进行月捐拉新，为乡村

儿童全面发展提供持续助力。 

 

 

三、项目实施情况 

2023年第三季度，捐一元项目支出 5,109,349.96 元。 

秋季学期开学后，项目为云南省广南县、宣威市 24 所学校的 7161

名儿童提供营养加餐，并为贵州省大方县、江西省婺源县、湖南省石

门县 52 所学校配备爱心厨房设备。 

四、项目受益地区列表 

营养加餐受益情况（秋季学期） 

序号 省份 县/市 受益学校数 
受益儿童

人数 

1 云南 广南 13 3,422  

2 云南 宣威 11 3,739  

合计 24 7,161 

备注：此数据为受益学校申报数据。 

 

 

 

 



爱心厨房受益情况 

序号 省 县/市 学校数 受益人数 

1 贵州 大方 18 3929 

2 江西 婺源 20 9764 

3 湖南 石门 14 4344 

总计 52 18037 

备注：此数据为受益学校申报数据。 
 


