
2018 北京善行者公益徒步活动

项目报告

一、项目介绍

善行者是中国扶贫基金会于 2014 年发起的一项徒步筹款活动。善行者鼓励

大家 4人组成一队，日夜兼程共同克服困难，在规定的时间内完成 50 公里或 100

公里徒步挑战，以“每一步都会带来改变”的信念，动员身边的人以实际行动支

持公益，助力贫困地区儿童全面发展。

二、善行者大数据盘点

1.活动报名招募情况

2018 北京善行者公益徒步活动于 6 月 4 日全面启动报名，报名非常火爆，

累计 1055 支队伍报名，最后 790 支队伍入选为正式队伍。2018 北京善行者队员

来自全国 26 个省、60 个市，活动还吸引了来自美国、新加坡、加拿大等 10 个

国家的外国友人报名。

2.现场活动开展情况

9月 8日，790 支队伍，2752 名队员从居庸关出发，出发率达到 87%，踏上

50 公里的赛程。最后，2411 人完成徒步挑战，完成率为 87.6%。

活动全程设置 9个站点（含起终点），中国扶贫基金会工作人员、合作企业、

政府以及大学生志愿者等共计 2000 余人承担了站点服务、赛段指引、安全保障、

应急救援、摄影摄像等服务。

3.善款筹集情况

2018 北京善行者公益徒步活动共筹集善款 6669581.69 元，共 109085 人次

捐赠，人均筹款 2110 元。40 支队伍全队完成了徒步挑战，且筹款超过两万元，

获得“超级善行者”称号；19 支队伍筹款 3 万元及以上，获得“荣誉善行者”

称号和 2019 年直通名额。1039 行动派--台协棒棒哒队以筹款 235750.63 元，成

为 2018 北京善行者筹款最高的队伍。

4.善款使用

6669581.69 元筹款中，1342734.75 元用于爱心包裹项目，983820.25 元用



于国际爱心包裹项目，帮助孩子们度过一个温暖的冬天。

937064.93 元用于旭航计划，帮助贫困学子顺利完成学业。

2802536.06 元用于援建爱心厨房，让贫困地区的孩子吃上一顿热饭。

5.企业合作情况

2018 年，苏宁、中国石油、百度基金会、凡普金科、长安责任保险、尤益

佳、跑能、娃哈哈、碧生源、北派修脚、康师傅、真功夫、温莎 KTV、比戈跑步

学院、赛客、北京私立汇佳学校、合恩医疗、FESCO、善品公社 19 家合作伙伴参

与了北京善行者，为活动提供资金、物资、服务的支持。除此之外，还有三夫户

外、蓝天救援队、北派修脚、中国石油大学、昌平区卫计委、交警支队、村镇志

愿者等合作伙伴为队员提供医疗、按摩、救援等服务，全力保障队员的安全。

6.传播推广情况

自 6月 4号北京善行者公益徒步活动报名启动以来，电视广播、网络、户外

媒体等各级各类单位充分调动自身传播资源，积极支持项目的推广，展开了多领

域、全方位、立体式、持续性地强势宣传与全面传播，有效提升了善行者项目的

品牌知晓度。

1）传统媒体

2018 北京善行者共邀请 17 家媒体。电影频道（CCTV6）、北京交通广播、航

美传媒、述源传媒、爱奇艺·公益、一直播、微公益、CIBN 互联网电视、BTV



体育、爱奇艺·体育、圣达祥和、今日头条、迪岸传媒、新华公益、凤凰网公益、

农民日报、北京时间等均参与善行者的传播推广。

2）名人明星

2018 北京善行者启动后，邀请陈乔恩担任年度公益大使，邀请邢佳栋、黄

英、李嘉佳担任 2018 北京善行者善行大使，深入参与善行者宣传推广。新闻发

布会当天，年度公益大使陈乔恩、善行大使李嘉佳到达活动现场，参与 2018 北

京善行者启动仪式。活动日当天，陈乔恩、黄英来到现场，进行队员服务的工作。

邢佳栋、李嘉佳参与并完成 50 公里徒步挑战，积极参与善行者传播工作。

3）户外媒体

北京善行者期间，在北京、重庆、青岛、济南、上海等 256 地块机场大屏投

放善行者年度公益/善行大使活动传播照片，曝光量超过 700 万人次；在北京、



上海等地投放商场大屏广告，使北京善行者传播更为广泛，在北京、天津投放

30 余块地铁广告，曝光量超过百万人次。

三、大型推广活动

新闻发布会

6月 12 日，中国扶贫基金会在北京举办 2018 北京善行者公益徒步活动新闻

发布会。



四、善行故事

队员故事来自于队伍 ID5476，灿烂微笑队。

队长章继琼 2014-2017 连续 4年组队参加善行者 100 公里，这 4年里累计筹

款 58.29 万元，筹建爱心厨房 11 座，其中 4座是有独立捐助人捐款（行知，化

生化工，无名老人，戴晓丹女士）。2018 年，灿烂微笑队第五次组队，参加中国

扶贫基金会善行者公益活动。

2018 灿烂微笑的队伍感言

章继琼：一生有多少能坚持做下去的事，值得做下去的事，善行者就是其中

之一。作为一个第五次组队的善行者队伍队长来说，每一届都是我一个成长和磨

练的过程，已远不是体力是否能达到的问题，而是心灵上的洗礼与磨练、撞击。

在这过程中，你会被支持、被赞扬、被感动，也会被质疑、被误解、被质疑，但

无论会遇到什么，我都会坦然接受。因为我知道，认清前方的路，面对一切，才

能踏踏实实走下去，走得更远。爱的力量能感化一切，用爱的力量能践行善行！



蒋万挺：人生的道路上总有一些人一些事注定会成为一生的羁绊，他们在特

定的时间里会和你相遇，一起去完成不可思议的旅行。我是蒋万挺（天狼刺），

一位越野跑深度爱好者，喜欢山，享受青山绿水带来的快乐。希望尽自己所能为

山野和山野深处的孩子铺上一条通往梦想的道路。

沈俊：为了更多孩子们的灿烂微笑，我们一起善行。我是沈俊，灿烂微笑队

成员之一，已经连续第三年参加善行者这个公益活动了。我们很高兴看到这个活

动的规模越来越大，影响力越来越广，收益的小朋友越来越多，他们脸上的笑容

越来越灿烂。因此我们会一如既往的以各种方式参与到这个活动中去，呼唤更多

有爱心的人士参与进来。



赵晖：以前为健康而奔跑，现在要为慈善而奔跑。我是赵晖（走俩步），灿

烂微笑队新成员。看到队伍去贵州走访的照片，看到爱心厨房受益学生越来越多，

怀着对善行者这个公益活动的向往，希望自己也为孩子们做点什么，今年终于有

幸参加，感到十分荣幸。让奔跑表达我们的爱心，让奔跑帮助更多的孩子。


