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“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”项目报告

一、项目介绍

“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动是中国扶贫基金会与北京

市戈友公益援助基金会共同发起的一项徒步筹款活动，从 2018 年 5 月 1 日开始

至 5月 12 日，分五组队员接力穿越 204.9 公里“龙门山断裂带”，用行走方式缅

怀地震中逝去的同胞，纪念这走出伤痛、重建生活的十年。同时发起公益筹款，

所筹善款将用于“中国安全官”项目，广泛开展防灾减灾普及教育，并大力支持

震后社区的乡村教育健康发展。

二、数据盘点

1、活动报名招募情况

“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动于 4月 1 日启动报名，累

计 87 名队员、队员包括善行者队员、蚂蚁金服与国内外 6所高校商学院（人民

大学商学院、厦门大学商学院、复旦大学商学院、新加坡国立大学、北大光华商

学院、长江商学院）及 3家公益机构（南都公益基金会、中国社会福利基金会、

基金会救灾协调会。）

2、现场活动开展情况

要求至少 5人为一队，接力完成 204.9 公里，活动分 5段路程，每段路程分

2天走完，完成一段路程后由组委会安排与下组人员交接。

5 月 1 日，第一组 12 名队员从四川省青川县东河口地震遗址公园出发，踏

上第一段 48.2km 的里程。

5月 3日第一组在六合乡与第二组队员交接，由第二组队员接力完成第二段

39.8km。

5 月 6 日第二组在翼泉村与第三组队员交接，由第三组队员接力完成 43km。

5月8日第三组在麻柳坪与第四组队员交接，由第四组队员接力完成38.1km。

5 月 10 日第四组在小鱼洞镇与第五组队员交接，由第五组队员接力完成最

后第五段 35.8km 并于终点映秀漩口中学遗址进行公祭仪式。

活动全程途径 4个县：青川、北川、汶川、平武；4个市：都江堰、江油、

绵竹、绵阳，以及 21 个村镇，中国扶贫基金会工作人员、戈友基金会工作人员
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以及活动执行公司等共计 24 名工作人员承担整个活动露营补给服务、路段向导、

安全保障、应急救援、摄影摄像等服务。

3、善款筹集情况

“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动共筹集善款 1,799,253.35

元，在腾讯公益平台和淘宝公益平台上共有 623885 人次参与募捐。10 支队伍全

队完成接力徒步挑战。（活动筹集的所有款项均用于中国扶贫基金会公益同行项

目）

5、传播推广情况

4 月 1 日“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动报名启动以来，

邀请电视、报纸杂志、网络、户外媒体等各级资源传播，展开了多领域、全方位、

立体式、持续性地强势宣传与全面传播，有效提升了“玄奘之路•善行者龙门山

断裂带纪念穿越”活动的知晓度。

1）传统媒体

“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”共邀请 20 余家媒体。爱奇艺、

述源传媒、人民政协报、今日头条、网易新闻、腾讯新闻、搜狐新闻、凤凰新闻、

新民周刊、新华社、等均参与龙门山活动的传播推广。
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2）名人明星

邀请明星陈乔恩在“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动报名的

第二天 4月 2日微博发布录制龙门山视频 ID 为活动预热；4月 30 日活动出发前

一天，在微博专题“汶川地震十周年”“善行者”“为爱穿越龙门山” 发布微博

为活动进行传播。

4 月 2 日发布视频 ID,206 万人次观看转发量超过 1 万；4 月 30 日、5 月 1

日微博公益话题为“爱穿越龙门山”连续 2 天排行第一名转发量超过 20 万，提

升了“玄奘之路•善行者龙门山断裂带纪念穿越”活动的影响力和美誉度。
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3）户外媒体

善行者合作伙伴：CIBN 互联网电视的广告传播量 40 万；述源传媒在北京、

天津、上海三个城市 4块商场电子大屏投放活动宣传图。
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三、大型推广活动

1、新闻发布会

3 月 24 日由中国扶贫基金会、北京市戈友公益援助基金会共同发起，行知

文化发展集团联合主办的，基金会救灾协调会、百度基金会、中国社会福利基金

会、壹基金、南都公益基金会支持的“玄奘之路·善行者龙门山断裂带纪念穿越

活动”新闻发布会，在北京“清泉·奥森”举行。中国扶贫基金会副理事长兼秘

书长刘文奎，中国扶贫基金会副秘书长王鹏，北京市戈友公益援助基金会理事会

轮值主席厉伟，执行理事柯旭红，执行理事、玄奘之路创始人曲向东，央视主持

人王小丫，人民大学商学院、厦门大学商学院、复旦大学商学院、新加坡国立大

学、北大光华商学院、长江商学院代表队员以及 30 家媒体记者共同出席了此次

发布会，一起见证“玄奘之路·善行者龙门山断裂带纪念穿越” 活动正式启动。

2、公益夜话

2018 年 5 月 11 日，“玄奘之路·善行者龙门山断裂带纪念穿越”公益夜话

活动在都江堰市龙池镇谢家坪安置区举行，刘文奎副理事长兼秘书长、南都公益

基金会秘书长彭艳妮、中国社会福利基金会副秘书长杭宇、基金会救灾协调会总

干事徐凡、戈友基金会副秘书长黄毅，蚂蚁金服、厦门大学商学院、北京大学商

学院、长江商学院、人民大学商学院、新加坡国立商学院、上海交通商学院等队

员参与，分享龙门山活动心得及各个基金会讲述一下汶川地震这 10 年来对个人、

机构、行业所带来的改变。
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3、漩口中学地震遗址公祭

2018 年 5 月 12 日，来自北大光华管理学院、长江商学院、复旦大学管理学

院、中国人民大学商学院、厦门大学管理学院、国际公益学院、脚里学院、戈友

基金会理事公益励行者队、玄奘之路老戈队、善行者队等十支院校和公益机构的

队伍抵达汶川县映秀镇，并在漩口中学举行公祭仪式。中国扶贫基金会、北京市

戈友公益援助基金会、行知探索文化发展集团、玄奘之路戈十三组委会、国际公

益学院、中国社会福利基金会、南都公益基金会、基金会救灾协调会等十家机构

代表和各大商学院代表上前进献花篮，默哀致敬。
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四、队员分享

1、戈友基金会理事长程雯参与第 1、2 路程

从 4月 29 日深夜抵达成都集结，到今天完成汉旺遗址公园的走访，时间已

经过去整整十天。除了东河口村、老北川县城、汉旺等几处地震遗址保护区和坍

塌的山体植被等短时间内无法复原，在我们走过的无论是城市还是乡村，都几乎

很难看到地震的痕迹了。在新建的东河口故事村、新北川县城、新汉旺镇，人们

生活的硬件设施有了很大提升，生活在继续。

无论是谁，如果你的内心曾经经受过巨大的打击，现在抚摸你平静的内心，

你会知道灾区的人们的精神和内心也已经恢复平静。如果，在某些时刻，在一些

漆黑的夜晚，你的内心还会被过去的伤痛刺痛而无法入睡，你会知道，那些在地

震中痛失亲人的人们，也同样有些永远无法抹去的伤痛被深深地埋在心底。

看到我们一身户外打扮穿山越岭走在路上，很多乡民觉得新奇有趣。当我们说到

这是为纪念大地震的行走，即使最闭塞地方的人也都会竖起大拇指，和我们说起

那场地震。汶川地震，是十几亿中国的人的集体记忆。我们第一次被一场巨大的

灾难震惊着，很多人第一次进行公益捐款，很多的慈善公益组织从此诞生，中国

人的社会意识和社会责任被瞬间惊醒。

灾难是偶然发生的，又有哪一个生命不会死亡呢，无常正是生命的常态。在

有限的生命里，向死而生，认真地去做那些想做该做的事情，正是我们每一个人

应该具有的生命态度吧。
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2、脚里学院于淼参与第 3 段路程

今天徒步八个多小时，其中有四个小时是在翻越一座很高的野山，完全没有

路，前队用镰刀和竹棒开路，大家步履维艰。队员阿亮开玩笑说，“这么辛苦地

走，有意义吗？”公益、教育...很多事情可能得不到我们想要的结果，做这些

是否都是徒劳？这个问题拷问我们每个人，当我们想参与一些社会公共事务时，

那份初心能否坚定不妥协？哪怕眼前看来是徒劳的。我想，就我们而言，既然做

了真心的选择，那就不会被“无意义”所摧毁。


