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	 一个人——童伴妈妈

童伴计划项目为每个村聘请一位全职的儿童守护专员——

童伴妈妈，将所在村全部孩子的福利、安全、健康都纳入到其

服务范畴，是所在村所有儿童的监护人。

	 一个家——童伴之家

童伴之家是童伴妈妈的工作阵地，是开展各种类型的儿童

福利服务和儿童活动的场地。

	 一条纽带——县项目联动机制

项目建立以县项目办公室为核心，公安、司法、民政、卫

生等职能部门积极参与的联动机制，形成有效的、直达儿童身

边的服务网络，保障儿童福利政策的落实和儿童权利的保护。

受益人故事

小伟和表弟小亮跟爷爷奶奶生活在一起，他们的爸爸是兄

弟俩，在小伟和小亮出生没多久，他们的父母就出去打工了，

一年才回来一次。

小伟是一个比较内向的孩子，因为缺少父母的照顾和开导，

而爷爷的隔代教育又显得比较野蛮。每当遇到不熟悉的人的时

候，小伟不愿意主动打招呼，就会被爷爷训斥，小伟伤心得留

下了眼泪。而这又引起了爷爷更多的喝斥，认为他“不够男子汉”。

这个时候，小伟就特别想念爸爸妈妈，想念爸爸宽广的胸膛，

想念妈妈温柔的爱抚。

每当想爸爸妈妈的时候，小伟就会跟弟弟坐在家门口的木

头上，呆呆的望着村口的小路。他说，他的爸爸妈妈过年就是

从这条路回来的 ......

后来村里有了童伴妈妈，建立了童伴之家，童伴妈妈耐心

的跟他沟通，小伟慢慢地露出了笑容。在大多数小朋友都在童

伴之家做游戏的时候，小伟终于走到了拼图黑板前，拼着自己

想象中的房子和家。

童伴妈妈是如何出现在村里的，她又是怎样工作的呢？

据统计，我国目前有约 902 万的留守儿童。长期的监护人

缺位，导致留守儿童遭遇意外伤害的比率比非留守儿童高 8%

左右。同时他们存在更多的心理问题，经常感到烦躁、孤独、

闷闷不乐等负面情绪的几率也高于非留守儿童。中国扶贫基金

会联合公益组织、政府部门、研究机构和爱心企业，发起了留

守儿童关爱项目——童伴计划，关心留守儿童成长。

童伴计划于 2015 年 10 月启动，通过“一个人 •一个家 •

一条纽带”的模式，建立留守儿童监护网络，保障留守儿童权

益	，并探索农村留守儿童福利保障的有效途径，为政府决策提

供依据。

项目模式
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项目受益

2015 年 10月，童伴计划项目在四川 7市 10县 100 个村

启动试点工作，结合是否为贫困县以及留守儿童是否集中两个

方面的因素考虑，项目受益区选定为：泸州市合江县、泸州市

2016 年 11 月，经过多次的调研与实地走访，童伴计划项

目在贵州4市州 10县 100个村启动试点工作，结合是否贫困、

留守儿童是否集中等因素考虑，项目受益地区选定为：毕节市

四川项目区受益情况

贵州项目区受益情况

叙永县、内江市资中县、资阳市安岳县、巴中市南江县、巴中

市通江县、南充市营山县、南充市高坪区、达州市通川区、雅

安市汉源县，受益儿童约为 3.5 万名。

七星关区、大方县；黔东南州从江县、天柱县；黔南州荔波县、

龙里县、三都县、罗甸县、瓮安县；遵义市绥阳县，预计受益

儿童约为 7万名。

童伴计划项目四川受益县区表

市 项目县 项目村数量
资阳市 安岳县 10

南充市
高坪区 10
营山县 10

泸州市
合江县 10
叙永县 10

巴中市
南江县 10
通江县 10

雅安市 汉源县 10
达州市 通川区 10
内江市 资中县 10

童伴计划贵州受益县区表

市州 项目县 项目村数量

毕节市
七星关区 10
大方县 10

黔南州

荔枝县 10
龙里县 10
三都县 10
翁安县 10
罗甸县 10

黔东南州
从江县 10
天柱县 10

遵义市 绥阳县 10
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完成了儿童福利递送的最后一公里
童伴计划为农村地区儿童及家庭，特别是留守儿童及其家

庭提供身边的、可及的福利服务。童伴妈妈通过走访收集儿童

项目成果

童伴计划 2016 年帮扶情况分类汇总
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其他

需求并分类递送，县“一条纽带”联动机制协调解决儿童需求，

截至2016年底，童伴计划已收集并解决儿童需求7000余例。
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建立一支直接服务于基层儿童的志愿者队伍
童伴妈妈是从各个项目村选拔出来的文化水平较高、较有

爱心、较为熟悉当地情况的妇女，她们来自于基层，又服务于

基层儿童。项目邀请多名专家，为童伴妈妈进行儿童权益、儿

童政策、儿童发展特点、儿童活动组织等多方面的培训，提高

了童伴妈妈的个人能力，使其能够更好地为留守儿童提供福利

递送、关爱陪伴等服务，建立起了一支水平较高、扎根基层的

志愿者服务队伍。项目开展以来，童伴妈妈累计家访4.9万人次。
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建立100所村级儿童关爱阵地
童伴计划在四川 100 个项目村建立了 100 所童伴之家，

作为儿童在村活动、学习的场所，项目采用“标准化配置 +个

性化设计”的方式，为 100 所童伴之家配备了玩具、图书、体

育用品等设施，为童伴妈妈开展儿童关爱工作提供了阵地支持。

童伴妈妈以童伴之家为阵地，组织了“有爱不孤单，牵手

过大年”、“非常 6+1”、“变色龙的每时每刻——儿童伤害

防治”等一系列儿童关爱主题活动，吸引孩子和家长们的参与。

童伴妈妈们还利用春节家长返乡过年的时机在童伴之家开展“亲

情大讲堂”活动，向家长们传授教育理念，加深亲子之间的沟

通互动，增进感情。

截止 2016 年底，童伴之家开展活动 7000 余次，有 14

万人次的儿童、2.9 万人次的家长参与其中。
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项目对农村社区的改善与发展起到辐射作用
四川省团委，以及南江县、安岳县等 10 个项目县均出台

相关政策，成立政府联动机制和三级工作网络，以此推动“童

伴计划”实施，促进留守儿童关爱工作的深入开展。童伴计划

的开展，不仅推动了县儿童福利递送解决机制的建立，让当地

的儿童福利政策能够真正落地、有效实行，还通过童伴妈妈组

织的各种活动、亲情讲堂等，加强了孩子和父母之间的交流，

改变家长的思想观念，社区儿童成长环境变得和谐。
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项目筹款情况

童伴计划项目自启动以来，得到社会各界的广泛关注，许

多关爱留守儿童成长的爱心群众和爱心企业纷纷捐款支持童伴

计划项目。

作为以社会倡导为目的的儿童发展型公益项目，童伴计划

所筹资金约63%的部分来自公众捐款。截止到2016年年底，

童伴计划项目共向社会募集善款 1186.88 万元。其中，有约

32万位爱心网商，通过淘宝公益宝贝向童伴计划捐款共 1.4 亿

笔，善款总额约为 612 万元。还有许多爱心网友通过腾讯公益

平台、淘宝充值公益随手捐、支付宝钱包、天猫网店等公益平

台进行捐款，善款总额约为 133.78 万元。

敦和慈善基金会、加多宝、徐工集团、卡特彼勒基金会等

爱心企业也加入到了关爱留守儿童的行列之中，共捐款 315

万余元，支持童伴计划的开展和实施，约占项目筹款总额的

26%。

每年九月举行的中国扶贫基金会“公益 +运动”模式的大

型徒步筹款活动“善行者”，今年首次将“童伴计划”加入到

活动筹款受益项目之中。2016 年，共有 159 支队伍为善行者

进行筹款，筹款总额达到 126.1 万元，约占项目筹款总额的

11%。

童伴计划项目资金来源统计表

（单位：万元）

童伴计划项目筹款情况统计表

公众平台筹款

企业捐款

活动筹款

745.78
63%

1%

2% 0%

8%

8%

8%

9%
51%

11%

2%

126.1
11%

315
26%

腾讯公益平台

充值公益（阿里巴巴&淘宝网友）

支付宝钱包

天猫网店

淘宝公益宝贝计划

加多宝

徐工集团

敦和基金会

卡特彼勒基金会

善行者



8

童伴计划
2016 年年报

项目执行和管理

童伴计划项目执行一年来取得的成果，离不开项目组的努

力工作，项目组建立了切实有效的制度体系、培训体系、管理

体系和督导监测体系，保证项目的顺利运行；也离不开童伴妈

童伴计划（四川）

2015 年 7 月，秦伟秘书长助理率队前往山西省运城市闻

喜县实地调研“村儿童福利主任示范项目”。调研组通过查阅

档案、参观儿童之家、观摩儿童活动以及入户探访留守儿童家

庭等方式，了解儿童福利主任的操作方式和流程，以及项目的

实施效果。考察组还与县民政局负责人员进行了座谈，针对目

前项目的需求情况，政府的支持措施以及未来项目的发展等问

题进行了交流。

2015 年	9 月，母婴项目部联合四川团省委和北京师范大

学中国公益研究院赴四川省南充市、达州市和雅安市的三个县

（区）进行“童伴计划”项目的前期调研。调研人员走访三县

13个村（镇），与当地基层干部、学校老师等进行访谈，就乡

村儿童现状、项目人员的选择、工作模式、服务内容、规范管

理等情况进行了深入而充分的交流。

前期调研与考察

妈的辛劳和坚持，她们在工作中不辞劳苦，每月入户走访了解

儿童需求、组织各种儿童活动，让孩子们的需求能够解决，在

活动中学习、成长。
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2015 年 10 月 28 日，中国扶贫基金会携手共青团四川省

委、北京师范大学中国公益研究院，在四川启动留守儿童关爱

项目——童伴计划。中国扶贫基金会秘书长刘文奎向与会嘉宾

介绍了童伴计划的项目模式和项目特点，共青团四川省委书记

2015 年 11 月 -12 月，母婴项目部项目人员到四川省 7

市 10县 72 个项目村对该地区“童伴计划”项目的准备情况进

行了实地考察。对项目需求、该地开展项目的可行性、选人选

四川地区项目启动

点的具体情况以及项目区职能部门的联动机制等方面进行了深

入的走访和调研。

刘会英指出了四川留守儿童群体的新变化，并表示对童伴计划

的高度肯定和殷切希望。童伴计划在四川地区覆盖 10 县 100

个村，有约 3.5 万名儿童可从中受益。
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2016 年 1-3 月，童伴计划项目基线调研在 100 个项目村

展开。童伴妈妈们深入到每个儿童的家庭，收集汇总孩子相关

信息，共为约 2.2 万名儿童建立了个人成长档案。项目组通过

信息收集和专业分析，形成了《童伴计划基线调研报告》。《报

开展基线调研和儿童建档

告》对 100 个村留守儿童的年龄分布、身体基本情况、儿童照

料人比例分布及影响、福利保障水平等进行了分析总结，为项

目未来的发展和效果的评估提供了数据支撑。
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为使童伴计划工作有据可依、规范管理，项目组起草制定

了一系列项目制度文件，包括《童伴计划项目实施方案（试行

版）》、《童伴妈妈（主任）工作职责（试用稿）》、《童伴

计划项目工具包操作指南（试用版）》等。在项目执行和管理

的过程中，项目组陆续又起草制定了《童伴妈妈工作守则》、《童

伴之家安全管理制度》、《安全告知书》等制度文件，并下发

到每个童伴妈妈手中，为项目的运行建立了一套可操作、有效

的管理体系。

项目制度体系建设

到目前为止，童伴计划建成童伴之家 100 所，村里有了专

门为留守儿童开展服务的平台，这个工作平台的搭建让童伴妈

妈有了工作阵地，也是孩子们在社区中的“快乐家园”。

童伴之家的建设采用“标准化配置+个性化打造”的方式，

配备的设备考虑了村里不同年龄段儿童的需要，由项目组统一

采购的玩具、基础设施、图书音像制品等物资已分别于 2016

年 3 月、4月运抵项目村。同时，童伴妈妈带领孩子们一起，

利用现有的资源来布置、描绘童伴之家。每一个童伴之家都与

众不同、独一无二，都是孩子们心中的乐园。

童伴之家建设

《童伴计划项目实施方案》

执行手册

培训和督
导手册

县乡项目
人员执行
手册

童伴妈妈
工作方案

童伴之家
管理制度

项目财务
管理方法

童伴妈妈
考核方案

管理办法
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童伴妈妈需要直接面对并解决留守儿童、困境儿童的需求和

问题，因此，童伴计划项目为童伴妈妈提供了有针对性、专业的

培训，帮助其提升个人能力，分别于 2015年 12月、2016年

8月在成都举办了两期培训会，邀请了北京师范大学中国公益研

究院、南开大学、联合国儿童基金会等机构的专家，为童伴妈妈

们做了项目介绍和项目管理、儿童权益、儿童发展、儿童活动组

织、童伴之家管理、儿童特殊问题的处理、童伴妈妈情绪控制等

模块的专业培训，为其工作的开展提供了技术支撑。

童伴计划项目还在卡特彼勒基金会的资金支持下，为项目

区的家长、儿童和童伴妈妈开展安全知识教育培训，采用“亲

子体验营 +安全知识培训”的方式，让儿童和家长在游戏和交

流中，学习到安全防护知识和急救常识，提高了自身的安全意识。

项目培训
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为了解项目执行的具体效果，解决童伴妈妈们工作中遇

到的的问题和困惑，童伴计划项目组分别于 2016 年 4 月和

2016 年 8 月组织了两次专项督导活动，专家老师和项目组成

员深入到项目村中去，现场对童伴妈妈的工作进行指导，并对

她们提出的问题进行了细致入微的解答。

除了实地督导和解答，项目组还利用各个项目县的QQ群

进行在线答疑。专家老师及时快速地对童伴妈妈提出的问题进

行解答，指导童伴妈妈的工作。2016 年童伴计划已经开展了

10期项目县答疑和 3期儿童安全保护知识在线讲解。

为保证项目运行标准规范、对项目实施过程中存在的问题

和漏洞进行查漏补缺，2016 年 8 月，我会监测研究部联合财

务部，深入到四川省安岳县、南江县、营山县进行项目监测。

监测组检查了童伴计划相关的档案记录，实地参与到了童伴之

家的活动当中，并对童伴妈妈、村委人员、儿童等进行了入户

和走访。

项目答疑、督导与监测

童伴妈妈个人能力能否满足项目的要求，是童伴计划是否

能够顺利、有效实施，是否能够切实帮助儿童解决问题的关键。

项目组着力推进童伴计划培训体系建设，制定童伴妈妈增值赋

能方案。

2016 年 7 月 8日，童伴计划培训体系建设座谈会在我会

召开，秦伟秘书长助理主持会议。北京师范大学中国公益研究

院高华俊院长及其他十余位来自儿童保护与发展、心理健康、

项目管理等领域的专家参加会议，为童伴妈妈能力提升，建立

具有可操作、可复制的培训模式建言。

经过多次的研讨、座谈，童伴计划项目组根据受益对象群

体的不同，建立针对所有儿童、重点关注留守儿童的童伴计划

项目培训体系。童伴妈妈经过培训和学习，可以成长为专业的

儿童社工，通过关心和陪伴，关注留守儿童的未来发展，守护

全村孩子的成长。

项目培训体系建设

留守
儿童

培训体系

留守儿童

困境
儿童 所有

儿童

所有儿童 权
利

福
利

安
全

陪
伴

心
理

发
展
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前期调研与考察

童伴计划（贵州）

2016 年 5 月，童伴计划项目组开始贵州项目数据收集和

筛选工作，并开始接受申请。6月，童伴计划项目组与北京师

范大学中国公益研究院、贵州省民政厅共同对贵州省毕节地区、

黔南州、黔东南州 7县进行实地调研，并与当地民政、教育等

相关部门座谈，了解各地项目需求、合作意愿以及项目实施的

可行性。初步确定七星关区、大方县、荔波县、三都县、龙里

县为第一批项目县。

2016 年 9 月，童伴计划项目组联合北京师范大学中国公

益研究院、贵州省民政厅，对贵州黔南州、黔东南州、毕节市

的 5个县进行了调研和走访。调研组考察了各地对项目的需求

度、项目实施的条件等因素，通过召开座谈会和实地考察，了

解了各地区项目的选人、选点情况，确定罗甸县、瓮安县、从

江县、天柱县、绥阳县等 5县为第二批项目县。
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贵州项目启动

2016 年 11 月 17 日，在第 27	个“联合国儿童权利日”

到来之际，由中国扶贫基金会主办的“儿童发展与保护研讨会

暨中国扶贫基金会童伴计划项目贵州启动仪式”成功在京举行。

国务院扶贫办综合司副司长张良，民政部社会事务司副司长倪

春霞，北京师范大学中国公益研究院院长王振耀、常务副院长

高华俊、助理院长高玉荣，共青团四川省委副书记唐经天，贵

州省民政厅副厅长刘忠平，原中国青年政治学院党委书记、常

务副院长陆士桢教授，北京师范大学心理学院副院长林丹华教

授，中国扶贫基金会会长段应碧、秘书长刘文奎、秘书长助理

秦伟以及童伴计划贵州项目区代表，还有一直关心和支持童伴

计划项目的爱心企业、媒体代表近百人参加了此次会议。中国

扶贫基金会母婴平安项目形象大使许戈辉主持了此次活动。

图一 各方领导共同启动贵州童伴计划项目试点工作 图二 各方领导致辞

2

1
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图三 专家们共同研讨儿童发展与保护问题 图四 各位专家学者发表自己的看法和观点

项目培训

为提高童伴妈妈工作水平和个人能力，童伴计划项目组于

2016年9月、11月分两批举办了童伴计划贵州第一期培训会，

培训会上，专家们为童伴妈妈们讲解了儿童权益、儿童政策、项

目管理与考核等方面的知识 ,为其工作的开展打下良好的基础。

4

3
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项目宣传与推广

媒体采访和深度报道
童伴计划项目自启动以来，得到了媒体和社会各界的广泛

关注，四川卫视、山东卫视等对项目四川启动情况进行了报道，

南方周末、北京青年报、中国青年网、法制晚报、公益时报中国网、

人民政协报等多家媒体都对项目实施情况进行了跟踪采访和深

度报道，中国教育电视台、新华社视频等对童伴计划贵州启动

情况进行了报道，优酷公益全程对启动仪式进行全程直播。

中国扶贫基金会与南方周末共同发起并出版了《在一起——

中国留守儿童报告》，呼吁社会公众一同关注留守儿童这个群体，

一起为留守儿童的成长贡献力量。
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新媒体传播
童伴计划项目组通过微博、自有微信平台等向外界公示项

目执行的主要进展，并对公众进行项目宣传。截至目前，共发

表微信文章 12 篇，平均阅读量达到 1983 人次。知名青年演

员佟丽娅在了解到童伴计划项目之后，专门发微博表示关注和

支持。
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大事记

2016年4月 第一次项目督导

2016年1-3月 童伴计划基线全面展开

2015年10月 童伴计划四川项目区启动

童伴计划项目组赴山西闻喜县考察“儿童福利主任”项目2015年7月

2016年6月 项目组赴贵州毕节市、黔南州、黔东南州 7县进行考察

2016年11月 贵州项目区第一期第二批培训

项目组赴贵州黔南州、黔东南州、遵义市 5县进行考察2016年9月

2016年8月 四川第二期培训会、第二次项目区督导、第一期安全知识培训、项目监测

“非常 6+1”主题活动2016年6月

2016年2月 “有爱不孤单，牵手过大年”主题活动

2015年12月 四川项目第一期培训会

2015年9-11月 项目组赴四川进行选点和项目村情况考察

童伴计划贵州项目区启动2016年11月

2016年9月 贵州项目区第一期第一批培训

童伴计划项目培训体系建设座谈会2016年7月
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童伴计划期待您的加入

联系方式
联系电话：010-82872688-588

邮箱：tongban@fupin.org.cn

地址：北京海淀区双榆树西里 36号南楼 5层			

邮编：100086

项目标准
5万 / 年 / 村

包括童伴妈妈补贴、童伴之家配置和活动费用、童伴妈妈培训费用等，其中 10%为项目管理费用。

鸣谢

公众平台

爱心企业
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地址：北京市海淀区双榆树西里 36 号南楼 5 层			

邮编：100086

网址：www.cfpa.org.cn

邮箱：tongban@fupin.org.cn

联系电话：010-82872688-588
童伴计划


