
 



一、项目简介 

善行 100是中国扶贫基金会发起的一项全国高校大学生志愿者活动，致力于

提供一个大学生提高自身综合能力的公益平台。志愿者通过参与和运作公益项

目，提升个人面对困难的耐挫力、与陌生人的沟通能力和自身的组织协调能力,	

同时也培养了自身的服务意识和社会责任感。善行 100倡导志愿者利用周末在邮

局、商超等场所开展公益宣传和劝募活动。活动倡导大学生志愿者服务 100小时，

商场提供场地 100小时，公众捐赠善款 100元。通过善行传递百分百善心，汇聚

全社会爱的力量，关爱贫困地区的孩子。	

	善行 100 项目从 2011 年启动至今，累计开展十二期，31 个省（直辖市、

自治区）、超过 124个城市、279所高校、26.4万余名大学生志愿者参与，累计

为贫困地区、灾区小学生筹集善款 5615万余元。	

	

	
	
	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	 	
	
	

累计 26.4万志愿者参与	 	 	 	 	 	 	累计筹集善款 5615万元	
用于爱心包裹项目	

	

 31省	

 124个城市	

 279个高校社团	

累计 3859个
公益体验站	



二、项目进展 

1、善行 100·温暖行动	

	 	 	 2016年善行 100·温暖行动在 10月 29日至 12月 11日期间顺利开展，

共 7个周末，历时 14天，全国有 29个省（自治区、直辖市）、80个城市、151

个高校公益社团参与，近 5.4万名大学生志愿者到学校附近公益体验站开展爱心

包裹劝募活动，共筹集善款 1032.65万元，其中通过爱心包裹支付宝一对一捐赠

571.87 万元。截至目前，善行 100 累计开展十二期，共吸引了 26.4 万名大学生

志愿者参与，累计筹款达 5615万元。	 	

	

	

	



2、善行 100五周年暨 2016温暖行动启动仪式	

11月 5日，善行 100五周年暨 2016温暖行动全国启动仪式在北京大学举行。

中国扶贫基金会会长段应碧、中国邮政集团公司邮务局包裹业务局副总经理陈秋

娥、电影频道总编室副主任叶宇、善行 100公益形象大使王智共同为活动揭幕。

仪式上，为西安建筑科技大学华清学院等 17 所项目高校颁发“2011-2016 善行

100突出贡献奖”。	善行 100公益形象大使王智作为 2016年的爱心大使也来到

了启动仪式现场，并同大学生志愿者共同宣誓，成为善行 100活动的一名志愿者，

她呼吁更多的企业和个人加入“2016善行 100·爱心包裹温暖行动”，汇聚爱的

力量，温暖孩子们的冬天。	

	

	

	

	
	
	 	



	

3、善行 100冬季探访活动	

12 月 26 日，2016“善行 100·温暖行动”爱心包裹发放仪式在甘肃省

陇西县大河学校和永吉小学举行。中共陇西县委常委刘树武、陇西县人大常

委会副主任张芳芳、陇西县人民政府副县长雍文洲、陇西县政协副主席、农

工部部长、扶贫办主任栾国泰、陇西县教育局体育局局长马君瑞、陇西县农

工部副部长、扶贫办副主任陈国柱、陇西县教育体育局副局长史卫东、大润

发行销部资深经理邵芸、主办杜悦、山东科技大学学生资助中心主任吴昊、

兰州大学学生处老师魏兴飞、全国 45 名高校大学生志愿者、受益学校师生、

兰州晚报及陇西电视台的记者和我会工作人员等超过 300 人参与本次活动。

除了给小学生们发放包裹和走进贫困地区家庭以外，大学生志愿者们也精心

准备了一堂课和游园会，课程内容包括绘画、书法、地理、手工折纸、安全

教育等。	

	

	


